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Ma Cuisine Intérieure 

de Brigitte Rosset 

Mise en scène Christian Scheidt 
Collaboration artistique Jean-Luc Barbezat 

Scénographie Khaled Khouri 
Lumière et régie Thierry van Osselt 

Seul en scène 

75 minutes sans entracte 
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PLANNING 

J - 0 

09h00 - 13h00 : Montage décor / montage lumière / installation son 
2 régisseurs lumière, 1 régisseur plateau, 1 régisseur son 

14h00 - 17h00 : Focus lumière  
2 régisseurs lumière/plateau 
  
17h00 - 18h00 : Raccords avec Brigitte Rosset 
baby sitting 

18h00 - 19h00 : Finitions, clean plateau  
baby sitting 

20h00 - 21h30 : Représentation 
1 régisseur plateau ( une petite manipulation à 10 secondes de la fin du spectacle…) 

22h00 - 23h30 : Démontage, chargement 
3 techniciens 

TRANSPORT 

L'ensemble du matériel est transporté en camionnette et sera déchargé au début du 
premier service. 
Prévoir le stationnement du véhicule pour le déchargement ainsi que pendant toute la 
durée de l'exploitation. 

  
PLATEAU 

Dimension du plateau :  10m x 10m  
Hauteur sous gril :  7.5m 
Boîte noire à l’italienne, ouverture 8m, fond noir à 10m 

Le décor est constitué : 
- d’un plancher de 3.5m x 2.5m 
- de 11 fougères suspendues au lointain 
  (prévoir une guinde en bout de perche pour pouvoir les balancer latéralement) 
- d’un PC 2K sur pied ( le pied est fourni par la compagnie ) 
- d’un PC 5K sous-perché au lointain cour 
- quelque accessoires 
- pas d’ouverture de rideau 
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LUMIERE 

La régie lumière doit se trouver à côté de la régie son. 
Nous venons avec un ordinateur de régie. 

Matériel à fournir par le lieu d'accueil : 

- projecteurs selon plan annexé 
- gélatines déjà découpées  selon plan annexé  

- 2x tubes de 3.5m sur platines de sol si pas d’allemande  
- 1x tube de 2.5m sur platine de sol si pas d’allemande 
- 1x platine de sol 

SON 

6 lignes : 

4 lignes audio ( sortie carte son ) 
2 HF fournis par la compagnie  

Matériel à fournir par le lieu d'accueil : 

1 système son adapté à la salle, avec subwoofer 
2 retours en coulisse lointain jardin/cour 
1 console digitale de type M32 MIDAS 
1 système d’interphonie régie/plateau 

La régie son doit se trouver à côté de le régie lumière. 

LOGE 

Loge privée pour une personne avec douche et WC. 
Merci de fournir une planche à repasser et un fer en bon état et propre ainsi que deux 
serviettes de bain. 

Catering 
  
- eau plate en loge 
- 6 petites bouteilles d’eau plate 25cl pour la scène 
- 1 catering d’appoint sucré/salé comprenant pain sans gluten, 
  fromages et charcuterie de pays, fruits frais et secs, chocolat noir. 
- café, thé, vin rouge. 
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CONTACTS : 

Thierry van Osselt (technique) 
+41 79 707 46 37 
tvo666@bluewin.ch 

Régine Auer (production) 
+41 76 421 51 54 
regine.auer@brigitterosset.ch 

Divers mesures 

Fougères : 

Distance en cm entre le sol et le dessous des pots, de jardin à cour : 

Plante 1 : 270 
Plante 2 : 284 
Plante 3 : 291 
Plante 4 : 285 
Plante 5 : 277 
Plante 6 : 282 
Plante 7 : 291 
Plante 8 : 302 
Plante 9 : 317 
Plante 10 : 310 
Plante 11 : 307 
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